
COVID-19 Vacunación Durante 
El Embarazo & Amamantando

   Si está embarazada o amamantando, PUEDE recibir la vacuna   
de COVID-19. La decisión de vacunarse es una decisión personal. 

• Hable con su proveedor de atención médica sobre el riesgo de
enfermedad grave por COVID-19 en comparación con los riesgos
potenciales de la vacuna para usted y su bebé.

• Las personas embarazadas con COVID-19 tienen un mayor riesgo de parto
prematuro, enfermedad grave o muerte,y tienen 3 veces más probabilidades
de necesitar la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI). Debido a esto, el
estado de CA ahora ha priorizado a las personas embarazadas para obtener
la vacuna.

• Algunas personas embarazadas tienen un riesgo aún mayor de
complicaciones graves si tienen COVID-19, como personas
afroamericanas o latinas, y personas con obesidad, diabetes y
trastornos cardíacos.

• Las vacunas de COVID-19 aún no se han probado en personas
embarazadas o lactantes. Los expertos creen que las vacunas COVID-19
no pueden representar un riesgo para las personas embarazadas o que
están amamantando a sus bebés debido a lo que sabemos sobre la forma en
que funcionan estas vacunas. Se han iniciado estudios sobre personas
embarazadas y que están amamantando.

• Si decide no recibir la
vacuna durante el
embarazo, haga un plan
para obtenerla después de
tener a su bebé.
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